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ФИНАНСОВА ГРАМОТНОСТ



Паспорт 
на изследването

Реализация на изследването: „Тренд"

Възложител: Finance Academy

Обем на извадката:
1005 ефективни интервюта с респонденти 
на възраст 18+ г.

Представителност: За пълнолетното население на страната

Метод на регистрация: Пряко полустандартизирано интервю „лице в лице"

Период на провеждане: 03–10 декември 2024 г.

Максимално допустима стохастична грешка: ± 3.1%



База:  1005 респондента

По какъв начин бихте
оценили Вашия личен
стандарт на живот?

Един отговор

Въпрос с предварително 

зададени опции

6%

53%

28%

10%

3%

4%

52%

29%

12%

3%

(4) По-скоро висок

(3) Среден

(2) По-скоро нисък

(1) Много нисък

Не знам/ Не мога да преценя

Декември 2024 г. Декември 2023 г. 



Стандарт на живот

• Мнозинството от българите (53%) определят жизнения си стандарт
като среден. Делът на посочилите този отговор е по-висок при
хората до 50 г. При респондентите между 50 и 70 г. делът остава
близък до средния, но при хората над 70 г. значително намалява.

• Общо 38% определят стандарта си като нисък или много нисък. Това
посочват две трети от хората над 70 г.

• Едва 6% определят стандартът си като по-скоро висок, а делът на
посочилите отговора „много висок“ остава под 1%.

• Сравнението с данните от предходната година показва леко
подобрение на благосъстоянието на българите. Регистрира се 2%
ръст на хората, които определят стандарта си като по-скоро висок. С
1% се покачва делът на хората от „средната класа“. В същото време с
3% спада делът на хората, които определят доходите си като ниски
или много ниски.



Име на изследването 
Дата на изследването

Спонтанен отговор 

Един отговор

База: 1005 респондента

Вие лично спестявате ли 
или не спестявате пари?

24%

73%

3%

22%

73%

5%

Спестявам

Не спестявам

Не знам/ Не мога да преценя

Декември 2024 г. Декември 2023 г.

База: 1005 респондента
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Един отговор
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Вие лично инвестирате ли 
или не инвестирате пари?

8%

90%

2%

7%

90%

3%

Инвестирам

Не инвестирам

Не знам/ Не мога да преценя

Декември 2024 г. Декември 2023 г.

База: 1005 респондента



Спестяване и инвестиране

• Близо една четвърт от българите спестяват пари (24%). Делът се е
повишил с 2% спрямо предходната 2023 г. По-често от средното
спестяват хората на възраст между 40 и 70 г., висшистите и хората с
по-високи доходи.

• Въпреки че приблизително една четвърт спестяват, само 8%
инвестират. Това отново е по-характерно за хората с вече
посочените демографски характеристики. И по този показател се
отчита ръст в рамките на 1% спрямо предходната година.



Име на изследването 
Дата на изследването

Спонтанен отговор 

Един отговор

База: 1005 респондента

Вие лично получавате ли 
или не получавате доходи 
от друг източник извън
основната Ви заплата/ 
пенсия?

15%

84%

1%

14%

84%

2%

Получавам

Не получавам

Не знам/ Не мога да преценя

Декември 2024 г. Декември 2023 г.

• 15% от пълнолетното население на страната получава страничен доход извън

основното възнаграждение/пенсия. През 2023 г. делът се равнява на 14%. Това

е по-характерно за градското население, отколкото за жителите на селата.

Отговорът се посочва по-често от хора на възраст между 30 и 70 г., за разлика

от най-младите и най-възрастните.
База: 1005 респондента
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Вие лично използвате ли 
или не използвате онлайн 
банкиране?

45%

55%

44%

55%

1%

Използвам

Не използвам

Не знам/ Не мога да преценя

Декември 2024 г. Декември 2023 г.

База: 1005 респондента
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А бихте ли или не бихте
използвали изцяло
дигитални вместо печатни 
пари?

17%

69%

14%

16%

67%

17%

Бих използвал/а

Не бих използвал/а

Не знам/ Не мога да преценя

Декември 2024 г. Декември 2023 г.

База: 1005 респондента



Използвне на технологии • 45% използват онлайн банкиране (с 1% повече от предходната
година). Това е по-характерно за хората под 60 г., остава под
средното за тези между 60 и 70 г., а сред по-възрастните е по-скоро
изключение.

• Влияние оказва и образование – близо ¾ от висшистите използват
този вариант на банкиране, а с понижаване на образователното
равнище, употребата намалява. Регистрира се и ръст на употребата с
покачване на доходите, както и с нарастване размера на населеното
място – потреблението е най-ниско в селата и най-високо в
столицата.

• Малко под една пета (17%) заявяват интерес към използването на
дигитални вместо печатани пари. Това се посочва по-често от
мъжете, лицата под 40 г., висшистите, както и жителите на столицата
и областните градове. Делът е по-висок с един процент спрямо
предходната година.



База:  1005 респондента

Един отговор

Въпрос с предварително 

зададени опции

Какви са очакванията Ви за 
Вашия личен стандарт на 
живот през 2025 г.?

28%

45%

15%

12%

32%

39%

17%

12%

Да се подобри

Да остане същият

Да се влоши

Не знам/ Не мога да преценя

Декември 2024 г. Декември 2023 г.



Очаквания за 2025 г. • Очакванията за личния стандарт през предстоящата година
открояват по-скоро умерен оптимизъм – 28% очакват стандартът им
да се подобри, а 15% мислят, че по-скоро ще се влоши.

• Близо половината (45%) от пълнолетните българи не очакват да има
промяна по този показател.

• По-оптимистично настроени са хората под 50 г., високо образованите
и хората с по-висок личен доход.

• Това е единственият показател, по който се отчита леко влошаване
спрямо предходната година. С 4% по-малко смятат, че 2025 г. ще
бъде по-добра за тях във финансово отношение. Това обаче не е за
сметка на нараснали негативни очаквания, а заради 6% увеличение
при делът на хората, които мислят, че стандартът им няма да се
промени.



Име на изследването 
Дата на изследването

Спонтанен отговор 

Един отговор

База: 1005 респондента

Според Вас лично 
вдигането на данъците ще 
повиши ли или няма да 
повиши Вашето качество на 
живот?

11%

68%

21%

7%

73%

20%

Ще го повиши

Няма да го повиши

Не знам/ Не мога да преценя

Декември 2024 г. Декември 2023 г.

• Мнозинството от българите (68%) не смята, че увеличаването на данъците
ще има положителен ефект върху стандарта на живот.

• Само 11% споделят това мнение, като делът е с 4% по-висок от предходната
година.

• Регистрира се и висок дял (21%) на хора, които не могат да преценят, което
показва недостатъчно добра осведоменост по темата.



Основни изводи • Българите отчитат леко подобрение в жизнения си стандарт спрямо
предходната година, но промените са минимални, за да се говори за
трайна тенденция.

• По-добрият жизнен стандарт е по-характерен за по-младите и
висшистите, докато хората над 70 г. и най-ниско образованите са в
по-неблагоприятно финансово положение.

• Мнозинството от пълнолетното население няма свои спестявания, а
една малка част успяват да инвестират, което показва ограничени
финансови възможности за повечето домакинства, но също и
недостатъчно добра финансова култура.

• Въпреки леко нарастващите дялове на спестяващите и
инвестиращите, тези практики остават достъпни предимно за по-
заможните и образовани групи, което подчертава финансовото
неравенство.



Адрес:

Телефон:

Имейл адрес:

Сайт:

ул. 'Николай Хайтов' № 2Г, ет. 2, офис 2
1113 София

+359 886 31 76 73

office@rctrend.bg

www.rctrend.bg
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